
 
 

Per  Natale Solidarietà sosteniamo insieme il  progetto 
AIUTO ALLE MAMME CHE TRASPORTANO SABBIA  

BUKAVU - REP. DEMOCRATICA DEL CONGO 

 

Sr.Nabintu Judithe,  
suora Dorotea di Cemmo,  
lavora a tempo pieno nell’ospedale di 
Bukavu per i bambini denutriti  

e con un gruppo di circa 
venticinque  mamme che ogni 
giorno, al mattino presto, prima 
di avviarsi al lavoro dei campi, 
trasportano enormi sacchi di 
sabbia dal lago per guadagnare 
una minima somma che permetta 
loro di sfamare i figli. 
 

 

   
 

L’aiuto che si intende dare a queste donne è per avviare una piccola attività di commercio,   
caratteristica in queste zone, che possa loro  evitare un lavoro fisico così pesante,  

ma anche offrire  qualche prospettiva  di sviluppo  per il futuro. 
 

 
Ad ogni donna del gruppo saranno consegnati €200  

perché,  in forma autonoma, ciascuna possa comperare 
Kg. 100 di fagioli, Kg. 100 di farina di manioca 

e 2 sacchi di carbone 
per rivenderli con un adeguato margine di guadagno, 

in parte per l’autoconsumo 
e l’altra per riacquistare e rivendere 

 
 

Chiediamo  di  dare  loro fiducia, di  incoraggiarle  e sostenerle nel segno di una umanità vera. 
 

Il costo totale del progetto 
è di  € 5.000 

 
Invitiamo 25 persone a donare 200 euro 
…o  50  persone a donare  100 euro…  
o 100 persone a…. 

Il versamento, intestato a Istituto Suore di S. Dorotea di Cemmo  
Ramo ONLUS, può essere effettuato tramite  
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