
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Segreteria organizzativa 

FONDAZIONE  ANNUNCIATA COCCHETTI 

Via Tolera, 4  - Cemmo di Capo di Ponte (Bs) 

tel. 0364.331284 – fax 0364.331287 

e-mail info@fondazionecocchetti.bs.it 

www.fondazionecocchetti.bs.it 

 

 

 

 

 

 
 

Servizi sociali 

 

 

SCUOLA PER GENITORI 

LABORATORI TEMATICI DI APPROFONDIMENTO 

VALLECAMONICA 
 

 

 

Progetto realizzato in collaborazione e con la supervisione 

degli operatori del Consultorio “G. Tovini” di Breno (BS) 



 

A partire da questo terzo anno della scuola per genitori viene attivata la nuova 

iniziativa dei laboratori di approfondimento. 

La proposta nasce dalle sollecitazioni e  dalle osservazioni degli iscritti alla scuola 

per genitori dello scorso anno, che numerosi avevano richiesto l’attivazione di 

gruppi di genitori per approfondire insieme, mediante una metodologia attiva, 

alcune tematiche trattate negli incontri dalla scuola per genitori. Si tratta di tre 

percorsi laboratoriali, suddivisi in due incontri consecutivi, che avranno lo scopo di 

approfondire alcune tematiche:  

� Le famiglie allargate; 

� L’educazione all’affettività e alla sessualità;  

� Le emozioni che possono favorire o bloccare i percorsi di apprendimento. 

Questi laboratori intendono essere “il luogo” dove apprendere e  fare esperienza 

di ricerca comune, sotto la guida di un esperto conduttore che aiuti a riprendere i 

nuclei base della relazione di partenza, ascoltata a livello assembleare. 

 Tale metodologia offre la possibilità di far fiorire i diversi punti di vista che una 

persona sola non riuscirebbe mai a fare emergere, il  gruppo crea e definisce una 

propria atmosfera, un proprio sentiero per affrontare e risolvere le difficoltà 

educative. Ogni singolo partecipante in questo modo guadagna in flessibilità 

mentale e in conoscenza. Apprendere in gruppo poi fa compiere l’esperienza 

fondamentale di non sentirsi soli e aiuta a comprendere che il proprio problema 

educativo è simile a quello  di un altro nucleo familiare. Questi passaggi 

permettono di sdrammatizzare e ridimensionare la portata delle difficoltà.  

In questo modo, liberi da ansie eccessive, è possibile riscoprire risorse educative 

e creative inaspettate. 

 

 

 

CALENDARIO dei PERCORSI LABORATORIALI 

Date 

Orario: 20,30-22,30 

Sede  tematica 

 

 

18 febbraio  2011 

25 febbraio 2011 

 

BRENO  

 

 sala Consultorio 

Tovini  

via Guadalupe, 10 

 

Come gestire le  

relazioni difficili delle 

nuove famiglie 

 

dott.ssa Luisa Garatti 

 

 

04 marzo 2011 

11 marzo 2011 

 

 

DARFO  

 

sala riunioni Ufficio 

Tecnico Comunale  
(ingressi da via 

Lorenzetti e vicolo 

Gleno nei pressi del 

cinema Garden) 

 

 

 

Educare alla sessualità: 

strategie e percorsi 

 

dott.ssa Marita Salvetti 

 

 

18 marzo 2011 

25 marzo 2011 

 

 

PISOGNE  

 

salone 

dell’Oratorio 

 

Le emozioni e il metodo 

di studio: strategie per 

sostenere gli alunni 

in difficoltà 

 

dott.Livio Rinaldi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I laboratori 

sono coordinati 

dalla dott.ssa  

Mina 

Andreoli 

 

I laboratori sono a numero chiuso. Ciascun laboratorio verrà attivato solo se si 

raggiungerà il numero minimo di 30 iscritti. 

 

Si richiede un contributo di € 15.00 a  sostegno delle spese, per ciascun percorso 

(due incontri consecutivi). E’ possibile iscriversi a più laboratori. 

 

Le iscrizioni si effettueranno durante le serate della scuola per genitori o presso la 

segreteria della  Fondazione Cocchetti. 

 

Scadenza iscrizioni: venerdì  4 febbraio 2011. 


